
昨年、2階が広くなりましたが、1月1日付で定員増の許可を

いただきました。トレーニングの器械もありますので、寒い間

は、ぜひ利用してみて下さい。

　早いもので、もう2月。一番寒い時期ですが、ほっとみるく

で、栄養をつけて、寒さを吹きとばしましょう!!!

今年も初詣に行ってまいりました♪ 一年良い年でありますように♡

今月の誕生日♡ 2/5露崎ひな子さん・2/13神谷シゲ子さん・2/13白川祥浩さん
2/13永井讀さん・2/15長谷川春枝さん・2/16峰尾アイさん・2/16勾坂てるさん
2/23辰野和さん・2/25沼田やすさん・2/25松井賀都子さん・2/25古川たつさん
2/26三枝芳江さん・2/26中島なみさん・2/27宇田川善吉さん
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工作の羽子板♡ 素敵♡
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