
桜の開花が早かったように、今年はまだ咲いていないと

思っていた花もすでに咲いていたりと、散歩先を考える

スタッフを悩ませています。

これからは散歩日和ですが、リハ体操にも参加していただき

カッコいいピンクのポロシャツを見て下さいネ!!!

4月のほっとみるく日記 藤があっという間に満開で、とても素敵でしたよ!

今月の誕生日

木村よしさん5/19・石井滋子さん

おめでとうございます!!!
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介護予防運動指導員のおそろいのポロシャツが出来ました!

皆様と、安全に楽しく運動が出来るよう、より一層頑張ります!

ハーモニカのボランティアさんがきてくれました

↑玄関での花見でホッと一息♡ 藤がとても見事でした! →


