
コスモス摘みが終わり、花めぐりの散歩は年明けの梅まで

一休みかな・・・・

日に日に寒くなり、日が暮れるのも早くなっていきますが、

残り2ケ月、ほっとみるくに通って栄養をつけ、健康に過ご

して、寒い冬を乗り切りましょう

 10月のほっとみるく日記♡ みんなたくさん摘んで持って帰りました!

今月の誕生日♡ 11/8 金澤ハナさん・11/9茂木清吾さん
11/15杉浦福與さん・11/30 佐藤廷子さん

発 行 ： デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー ほ っ と み る く
〶 ３３３－０８６１    埼 玉 県 川 口 市 柳 崎 3 - 19 - 8

電 話  048-261-0276  ・ F A X  048-269-3287
ホームページ　http://www2.gol.com/users/y.hotmilk

号
平成26年11月発行

136

毎年恒例のコスモス摘み!

バ ～ ラ が 咲 い た ～ ♪ 与野バラ公園に行ってきました!

ポプリの香りの写真いれ
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10月の工作!
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