
5月のほっとみるく日記 バラにフラダンスに、華やかでいいですね～

　

倉持博さん，小黒幸子さん，石井央子さん
沢野茂さん，西盛米子さん

お誕生日おめでとうございます
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5月は記録的に暑かったですね。30度超えた日もあり、

体調を崩した方もいたのではないでしょうか。

6月も平年より暑くなりそうですので、熱中症に注意しましょう!

みんなで一緒に踊ったりして楽しみました。

先月暑い中、久々にフラダンスの方が踊りに来てくださり、

143

工作では、可愛らしい花のマグネットを作りましたよ!

6月のお誕生日

素敵なフラダンスのみなさんです

しゃくなげも満開! 5月は本当に花三昧! 笑顔がすてきですね～

お花の形が

可愛い!

冷蔵庫に

つけて、

ピッタリ!
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