
レスリングの伊調は4連覇、みんなすばらしかったです!

たくさんのパワーをもらったので、元気に頑張りましょうね!

8月のほっとみるく日記 初の夏祭り! ゲームで遊んだら、アイスにビールに、休憩タイム!

　

今月の誕生日♡
河村きくさん・安齋京子さん・丸山恵美子さん・森田芳男さん・尾崎ちよ子さん
高木康二さん・石塚秀子さん・鈴木恒英さん・内田てつ子さん・横山京子さん
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萩野公介の金メダルから始まり、なんと日本は、金銀銅合わせて

41個のメダルを獲得することができました。

今年のリオデジャネイロのオリンピックは盛り上がりましたね!!!

ほっとみるく夏祭りを開催しました。午後の短い時間でしたが、

輪投げにボール投げ・キャンディすくい・魚釣り・美容パック体験

ビアホールなど盛りだくさん・・・子供神輿も出て、大賑わいでした！

96年ぶりテニスでのメダル
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